8.30h - Abertura do Secretariado

9h - Consulta de pré-concecao
e Importancia da Consulta de pré-concecao?
Dr.? Filipa Diaz - Médica de MGF da ULSLA

e Papel do enfermeiro na consulta de pré-concecao
Enf.? Helena Fradinho - Enfermeira Especialista em
Saude Materna e Obstétrica da ULSLA

Moderadora: Enf.? Sandra Serrao - Enfermeira
Especialista em Saude Materna e Obstétrica da ULSLA

10h- Sessao de abertura do Encontro
10.30h - INTERVALO PARA CAFE.

11h - Consulta de Obstetricia
e Acesso e direitos da populacao migrante na
vigilancia da gravidez

e Vigilancia partilhada da gravidez na ULSLA
Enf.? Cristina Delfino - Enfermeira Especialista em
Saude Materna e Obstétrica da ULSLA

e (Consulta pré-parto
Enf.? Maria José Nobre - Enfermeira Especialista em
Saude Materna e Obstétrica da ULSBA

e Momentos de Amamentacao

Enf.? Maria José Freire - Enfermeira IBCLC na UCC Sines
da ULSLA

Moderadora: Enf.? Vanda Pereira - Enfermeira
Especialista em Saude Materna e Obstétrica da ULSLA

12.30.h - ALMOCO

o
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14h - Saude Mental na Gravidez
e Abordagem da saude mental na gravida
Dr.? Denisa Gongalves - Psicéloga da ULSLA

e Projeto Matter - Saude Mental Perinatal
Dr.? Teresa Reis - Assistente hospitalar de Psiquiatria
da ULSAC
Enf.? Carla Santanita - Enfermeira Especialista em
Saude Mental e Psiquiatrica da ULSAC

Moderador: Enf.? Rute Moura - Enfermeira Especialista
em Saude Materna e Obstétrica da ULSLA

15h - INTERVALO PARA CAFE.

15.30h - Riscos na Gravidez
e (Consulta de DG rastreio, diagnostico e tratamento

Dr.2 Ana Sofia Sobral - Médica de Medicina Interna da
ULSLA

e Riscos da gravidez nao vigiada - problematica
atual
Dr.2 Cristina Braganca - Médica Ginecologista/Obstetra
de Santarém
(a confirmar)

e Consulta de Interrupcao da Gravidez
Enf.? Sonia Simao - Enfermeira Especialista em Saude
Materna e Obstétrica da ULSLA
Enf.2 Inés Sobral - Enfermeira Cuidados Gerais da
ULSLA

Moderador: Enf.? Susana Calado - Enfermeira
Especialista em Saude Materna e Obstétrica da ULSLA

17h — ENCERRAMENTO DO ENCONTRO




